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Ferrate Parco delle Fucine Casto (Bs) 8 settembre 2024

Ritrovo: ore 7,00 c/o Sede di Voghera Via Dante 9
Partenza: ore 7.15

Inizio escursione: ore 9,45 S. Giovanni Casto (Bs)
Fine escursione: ore 20.00

Parco delle Fucine: Possibilita di affittare il kit da
ferrata (imbrago - caschetto e kit dissipatore) a 8€
le prime 4 ore e 1€ per ogni ora che si aggiunge.

Termine iscrizioni: giovedi 5 settembre 2024

Usa il seguente link per iscriverti:

https://forms.gle/sgbUe4du9alfBwxz6

per qualungue informazione contatta il proponente
e responsabile ferrata

Gianluca Gramolelli Cell. 328 4229022

Sede in Via Dante Alighieri 7/9 aperta tutti i Giovedi dalle 21,15 alle 23,00 Tel:

Ferrate delle Fucine
Descrizione: Le ferrate di questo parco sono adatte a
soddisfare tutte le aspettative di chi € appassionato o
vuole cominciare.
Sono numerate indicando la lunghezza, il dislivello e il
grado di difficolta.
Il programma prevede un crescendo di emozioni a
cominciare con la 18 che & sicuramente la piu facile, breve
e per niente esposta, quindi adatta a chi & principiante.
Si percorre poi un tratto di 15 minuti lungo un sentiero per
raggiungere la stretta di Luino che & la piu bella: come
grado di difficolta sempre F e si snoda in orizzontale lungo
il torrente per la durata di 50 minuti e una lunghezza di
460 mt.
Subito dopo c’e la partenza della 6, una breve ferrata
verticale di grado PD che finisce con il ponte tibetano 2
dove si cammina su una corda d’acciaio: molto
emozionante e con una bella esposizione.
Si torna alla partenza dove si fa la brevissima ferrata 16
sempre di grado F ma verticale.
Per chi decidesse, c’é subito nelle vicinanze la 2 di grado
AD e che richiede un maggior uso delle braccia per la
durata di 15 minuti.
A questo punto se rimane tempo e per chi se la sente si
puo decidere di fare la 1 di grado D.... molto breve anche
questa, ma che richiede una buona preparazione fisica.
Il tibetano 1 e facile da raggiungere, molto meno esposto
del 2 ma lungo il doppio ed e un buon allenamento per chi
volesse prendere confidenza con questi ponti.
Difficolta: EEA (Facile + Moderatamente difficile-PD) e a
salire di difficolta in base a quello che si decide di fare
Tempo percorrenza: 5 h escluso le soste (Tempo
indicativo rispetto alle ferrate che si decide di fare).

Avvicinamento: Tratti di sentiero brevi per raggiungere le
varie ferrate

Quota minima: 600 mt circa a Casto

Quota massima: 700 mt

Lunghezza: Tratti brevi di ferrate tranne la ferrata nella
Stretta di Luino che misura intorno ai 400mt in piano
Acqua: All'ingresso del parco e presente una fontana ma
portarsi almeno 1 litro dovesse essere malauguratamente
chiusa.

Pranzo: al sacco

Copertura cellulare: buona

Abbigliamento: Adatto alla stagione: comodo e a strati,
muniti di indumenti per il cambio e giacca tecnica o K-way
antipioggia.

Equipaggiamento escursione: Obbligo di scarponcini con
suola intagliata (no scarpe tennis), zaino, borraccia
capiente, non servono i bastoncini.

Equipaggiamento ferrata: Obbligo di Kit da ferrata
composto  da  caschetto, imbragatura, doppio
moschettone con dissipatore e scarponcini con suola
intagliata.

Informativa: la frequentazione dell’lambiente montano ci
espone a dei rischi oggettivi e soggettivi, variabili in funzione
della preparazione con cui si affrontano. | partecipanti
all’escursione hanno I'obbligo di informarsi sulle difficolta che
I'attivita comporta e pertanto le condividono e ne accettano il
rischio. Non dubitare, chiedi informazioni ai proponenti.
Viaggio: in auto con mezzi propri suddividendo la spesa.
Assicurazione non soci: € 13,00 previa comunicazione
della data di nascita in fase di iscrizione tramite il link o
inviando una mail a voghera@cai.it. | non soci che si
ritirano dopo le ore 12 di sabato 7 settembre, sono
tenuti a versare comunque la quota assicurativa.

334 3442825 email: voghera@cai.it
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