Trekking Canarie — Tenerife e La Gomera
1 - 8 ottobre 2023

1° Giorno: Trasferimento in pullman all’aeroporto di partenza. Volo diretto per
Tenerife sud. Trasferimento con bus privato in hotel e sistemazione nelle camere.
Incontro con la guida. Cena e pernottamento.

2° Giorno: Tenerife Escursione al Chinyero Lasciamo il blu del mare e
col bus ci addentriamo nel fitto verde de La Corona Forestal, a 1.400 m/slm ,
l’area protetta piu estesa delle Canarie. In un paesaggio lunare cammineremo
intorno al Chinyero, il vulcano dell’eruzione piu recente (1909) dell’isola con il
Teide sempre in vista. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

Durata: 5 ore circa Dislivello: + 400 - 400 m.

3° Giorno: Tenerife Escursione al Teide il punto piu elevato della Spagna
Raggiungeremo in bus il parco nazionale del Teide. La funivia (Teleferico del
Teide) ci portera a 3.554 m.. Da qui cammineremo su sentiero sino al belvedere
del vulcano Pico Viejo (vista spettacolare del cratere, di La Gomera, el Hierro e La
Palma) per raggiungere poi un secondo belvedere e salire alla sommita del Teide
(3.718 m., panorama sulle Canarie). Rientro in hotel. Cena e pernottamento.
Durata: 4 ore Dislivello: + 300 -300 m.

4° Giorno: Tenerife Escursione al Teno Alto

Itinerario circolare. Dalla valle del Palmar, distesa verde di viti, coltivazioni e
alberi da frutta, saliremo al villaggio El Bailadero (sosta e assaggi vari con
formaggi di capra e vino locale). Riprenderemo la via di cresta ove potremo
ammirare numerosi dischi vulcanici di basalto e una vegetazione assai varia e
interessante. Seguendo il sentiero verso sud giungeremo al belvedere di Baracan
per chiudere il percorso ad anello. Sulla via del ritorno sosta con visita alla
stupenda e antica cittadina di Garacicho, rinomata per le sue piscine naturali e il
centro storico di ambiente coloniale. Rientro in hotel nel pomeriggio. Cena e
pernottamento.

Durata: 5 ore circa Dislivello: + 350 metri - 450 m.

5° Giorno: La Gomera

Colazione. Trasferimento in nave a La Gomera. Sistemazione in albergo. Indi in
autobus visita turistica con guida che ci permettera di apprezzare le bellezze e
ammirare i belvedere piti importanti dell’isola ( Roque di Agando, la Fortaleza di
Chipude, Piton Monolitico). Seguira visita a Cercado, paese a 1.000 m. famoso per
le sue ceramiche. L’artigianato € molto antico e risale ai “Guanches”, i primi
abitanti dell’isola. Cena e pernottamento.

6° Giorno: La Gomera Escursione al Parco del Garajonay



Partenza con il bus privato dall’hotel per il “Pajarito” dove avra inizio il nostro
sentiero che ci permettera di raggiungere il punto piu alto dell’isola a 1.486 mt
dove potremo ammirare Tenerife, la Palma e Hierro, la piu piccola isola
dell’arcipelago. Scenderemo attraversando un bosco sub tropicale, vedremo una
abbondanza di Erica Arborea che puo raggiungere oltre i 15 mt d’altezza e la
“Laurisilva”, antichi allori, alberi che superano i 25 mt d’altezza; ’'ambiente &
surreale e domina il colore verde dappertutto, le rocce sono ricoperte da muschi e
gli alberi completamente rivestiti dai licheni. Il percorso circolare ci permettera di
raggiungere il nostro bus. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

Durata: 5 ore circa Dislivello: + 550 / - 550

7° Giorno: Tenerife

Colazione. Di primo mattino trasferimento in nave a Tenerife e sistemazione in
hotel. Mattinata libera. Nel pomeriggio visita guidata di La Laguna, prima capitale
dell’isola, citta universitaria, patrimonio culturale dell’'umanita. Rientro in hotel.
Cena e pernottamento.

8° Giorno: colazione. Check-out. Trasferimento con pullman privato all’aeroporto
di Tenerife sud. Volo e rientro in pullman a Voghera.

Quota di partecipazione: € 1.280,00 per persona
sulla base di 30 PARTECIPANTI

Supplemento camera doppia uso singola:
€ 55,00 al giorno a Tenerife ed € 20,00 al giorno a La Gomera

La suddetta quota comprende:
- Trasferimento in pullman Voghera / Aeroporto di partenza, a/r

- Volo diretto per Tenerife a/r (bagaglio da stiva da 20 kg incluso)

- Trasferimento dall’aeroporto all’hotel a/r

- Sistemazione in trattamento di mezza pensione, bevande ai pasti incluse,
c/o Hotel**** a Costa Adeje o similare nelle date IN 1 OUT 5 ottobre e IN 7
OUT 8 ottobre

- Sistemazione in trattamento di mezza pensione, bevande ai pasti incluse, c/o
Hotel *** a La Gomera nelle date IN 5 OUT 7 ottobre;

- Trasferimenti con bus privato per il raggiungimento dei percorsi / visite come
da programma

- Trasferimento in traghetto da Tenerife a la Gomera a/r

- Guida escursionistica in loco durante tutto il tour come da programma

- Guida turistica durante la visita di La Laguna

La quota non comprende:

- Eventuale adeguamento carburante e tariffa voli alla conferma del tour

- Pranzi

- Eventuali ticket d’accesso a percorsi e costo funivia

- Tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende

- Assicurazione facoltativa annullamento viaggio da quotare su richiesta e da
richiedere in fase di conferma del viaggio




Modalita annullamento viaggio

Fino a 30 gg dall'arrivo: perdita intero importo della caparra
Da 29 a 15 gg dall'arrivo: perdita 50% dei servizi prenotati
Da 14 a 7 gg dall'arrivo: perdita 75% dei servizi prenotati
Da 6 giorni alla data di arrivo: perdita intero importo
Mancati arrivi o partenze anticipate: perdita intero importo

Alcune note che potrebbero interessare:

- Le Canarie appartengono alla Spagna, paese UE, pertanto come documento ¢
sufficiente la carta d'identita valida x l'espatrio;

- Si trovano nell'oceano Atlantico al largo delle coste del Marocco, a 20 gradi di latitudine piu a sud di noi,
appena a nord del tropico del Cancro;

- Volo diretto, durata circa 4 ore e 1/2, bagaglio in stiva max 20 kg a persona;

- Clima: Il clima e eccezionalmente mite. La temperatura media del mese di ottobre & di 23 gradi ( min. 20,
max 26).

La piovosita media di ottobre e di tre giorni (ma, x chi c'era, non dimentichiamoci di Pantelleria).

Per chi pensasse ai bagni di mare, I'acqua ¢ piu fredda rispetto al Mediterraneo: la temperatura media a
ottobre & di 23 gradi.

- Albergo: la quota & per la sistemazione in camera doppia. Le camere singole, oltre a essere costose, sono
estremamente limitate: 4 0 5 e potrebbero essere inferiori alle richieste. Gli interessati sono pregati di
segnalarlo al momento dell'iscrizione, specificando se € una condizione sine qua non per la partecipazione.

- Escursioni: Per chi non si sentisse di partecipare alle escursioni piu difficoltose, I'agenzia proporra una
meta/percorso alternativo/localita da effettuarsi in autonomia.

Referente GIORGIO GULMINELLI tel 328 028 2244 email: giorgiogulmi@libero.it

CLICCA QUI PER ISCRIVERTI
https://forms.gle/ruz3es7ech6hSm1x6
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