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Elespsiont & aipfiyire r Peypaie el Papes slelle Fyeine sy Casior

Nel Parco delle Fucine di Casto vi sono
itinerari in ferrate di ogni difficolta e
percorsi escursionistici di particolare

bellezza in un contesto storico
ambientale notevole, unico per la sua
suggestivita.

Ritrovo: ore 7,00 presso la sede di Via Dante 7/9 a Voghera
Partenza: ore 7,15

Inizio escursione: ore 9,45 Via S. Giovanni, Casto (Bs)

Fine attivita: ore 20,00 a Voghera

Zona: Prealpi Bresciane

Ambiente: Carsico

ITINERARIO FERRATE DELLE FUCINE

Descrizione: Nel Parco di Casto tutte le aspettative di chi & appassionato o vuole
cominciare ad affrontare le ferrate.

Il programma prevedere un crescendo di emozioni a cominciare con la 18 che &
sicuramente la piu facile e breve e per niente esposta quindi adatta a chi &
principiante; si percorre poi un tratto di 15 minuti lungo un sentiero per raggiungere
la stretta di Luino: molto bella. Grado di difficolta F si snoda in orizzontale lungo il
torrente per la durata di 50 minuti e una lunghezza di 460 mt

Subito dopo c’e la partenza della 6, una breve ferrata verticale di grado PD che
finisce con il ponte tibetano 2 dove si cammina su una corda d’acciaio. Molto
emozionante e con una bella esposizione. Si torna alla partenza dove si fa la
brevissima ferrata 16 sempre di grado F ma verticale. Per chi decidesse c’e subito
nelle vicinanze la 2 di grado AD e che richiede un maggior uso delle braccia per la
durata di 15 minuti. Se rimane tempo, per chi se la sente e in base alle difficolta, si
puo decidere di fare altre vie.

Difficolta: EEA (Facile + Moderatamente difficile-PD) e a
salire di difficolta in base a quello che si decide di fare.
Avvicinamento: Tratti di sentiero brevi per raggiungere le
varie ferrate. Quota min.465 mt Quota massima: 690 mt
Lunghezza: Tratti brevi di ferrate tranne la ferrata nella
Stretta di Luino che misura intorno ai 400mt in piano.
Tempo percorrenza: indicativo 5 h escluso le soste
Equipaggiamento obbligatorio: Scarponcini con suola
intagliata e Kit da ferrata composto da caschetto,
imbragatura, doppio moschettone con dissipatore. Possibilita
prenotare in loco il kit entro il 5 maggio (imbrago -caschetto
e kit dissipatore) a 8€ le prime 4 ore e un 1€ per ogni altra
ora.

ITINERARIO ESCURSIONISTICO: ad anello

Difficolta: E = Itinerario escursionistico facile su evidenti tracce di
passaggio in terreno vario, privo di difficolta tecniche.
Sentiero:100, 106 Quota: min.: 465 mt Quota: mass.: 690 mt
Dislivello in salita/discesa: +-460 Lunghezza: 9,5 km

Tempo percorrenza: 3,30 h. Acqua: scarsa Pranzo: al sacco

Abbigliamento: Adatto alla stagione: comodo e a strati e giacca
tecnica o K way antipioggia.

Equipaggiamento: Obbligo di scarponcini con suola intagliata (no
scarpe tennis), zaino, borraccia capiente, eventuali bastoncini
Termine iscrizioni: 5 maggio

L'accettazione della partecipazione sara confermata a mezzo mail
o whatsapp da parte degli organizzatori.

Clicca qui per iscriverti
https://forms.gle/Lp2CDVer2HtM4YWV6

Viaggio: con mezzi propri, previo accordo con i conducenti.
Spese: per il viaggio a/r di 380 km x 0,25 €/km + € 24,60 per
I"autostrada = € 119,60 da suddividere tra i componenti
dell’equipaggio. In base al numero degli iscritti all’escursione si
valutera I'opportunita di noleggiare un pullmino.

Per i non Soci & obbligatorio sottoscrivere I'assicurazione di € 10
inviando una mail ai responsabili escursione precisando: nome,
cognome e data di nascita entro il 5 maggio 2023.

Non dubitare, chiedi informazioni ai responsabili attivita:
escursione in ferrata: Gianluca Gramolelli tel: 328 4229 022
escursione E: Natalino Lucchelli tel: 339 4349 100

Salva tra i tuoi contatti il seguente numero 334 3442825 per
ricevere tramite WhatsApp le News della Sezione CAl Voghera

Sede in Via Dante 7/9 aperta tutti i Venerdi dalle 21,15 alle 22,30 Tel: 339 4349 100 email: cai.voghera@libero



https://forms.gle/Lp2CDVer2HtM4YWV6

