RISERVATA ESCLUSIVAMENTE Al SOC! IN
REGOLA CON Il TESSERAMENTO 2023

AN @CAI\IUGHEHA 0 CAL
N\

Ritrovo: ore 10:00 presso I’Azienda Agricola IL TIZZO a Torrazza Coste

Localita Castellaro.

Coffee Break

Inizio escursione: ore 10:30

Fine escursione: ore 13:00

Zona: Torrazza Coste, LOc. Castellaro e Orridi di Sant’Antonino
Ambiente: collinare

Itinerario: in linea

Difficolta: E = Itinerario escursionistico facile su evidenti tracce di
passaggio in terreno vario, privo di difficolta tecniche.

Sentiero: carrarecce, a fondo naturale e in parte asfalto.
Quota: minima: 152 mt sIm

Quota: massima: 303 mt slm

Dislivello in salita/discesa: +162 mt

Lunghezza: 5 Km

Tempo percorrenza: 2 h

Acqua: assente lungo il percorso,

SPRIZ PER TUTTI AGLI ORRIDI

Pranzo: PRANZO IN CASCINA AL RIENTRO

Copertura cellulare: buona

Termine iscrizioni: venerdi 7 aprile ore 22.00

( solo mezzi propri). L'accettazione della partecipazione sara confermata a mezzo mail o whatsapp da parte
degli organizzatori, POSTI DISPONIBILI MAX 25 PERSONE

PER ISCRIVERSI ENTRA NEL GRUPPO WHATSAPP TRAMITE IL LINK:

https://chat.whatsapp.com/DRJL2Stz5gm8BGTffPtWAY

Abbigliamento: Adatto alla stagione: comodo e a strati e giacca tecnica o K way antipioggia.
Equipaggiamento: Obbligo di scarponcini con suola intagliata (no scarpe tennis), zaino, borraccia capiente,
eventuali bastoncini

10 aprile 2023

Spese: 30€ tutto compreso compreso:

Coffee Break di benvenuto;
Aperitivo agli Orridi di Sant’antonino;
Pranzo:

Salumi del Tizzo e formaggi
Cipolline e giardiniera
Torta salata
Insalata di riso
Grigliata con coppa o costine e salamella
Insalata mista
Macedonia
Colomba
Acqua, Vino, Caffe, Digestivo.

Informativa: la frequentazione dell’ambiente montano ci
espone a dei rischi soggettivi, variabili in funzione della
preparazione con cui si affrontano. | partecipanti all’escursione
hanno I'obbligo di informarsi sulle difficolta che Iattivita
comporta e pertanto le condividono e ne accettano il rischio.
Non dubitare, chiedi informazioni:

Responsabili escursione: Mauro Ferrari .....

Info e contatti: tel 3358334769 - email
mauro33583@gmail.com

Salva tra i tuoi contatti il seguente numero 334
3442825 per ricevere tramite WhatsApp le News della
Sezione CAl Voghera

Sede in Via Dante 7/9 aperta tutti i Venerdi dalle 21,15 alle 22,30 Tel: 339 4349 100 email: cai.voghera@libero




