
                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26 marzo 2023

 

Sentiero antico Rovaiolo Vecchio – Ponti Valle Avagnone 

 

Valle Avagone 

Ritrovo: ore 7,20 presso la sede di Via Dante 7/9 a Voghera 
Partenza: ore 7,30  
Inizio escursione: ore 9,30 Lama, Frazione di Brallo di Pregola 
Fine escursione: ore 16,00 
 
L’itinerario ad anello parte dalla frazione Lama (mt 532) in comune Brallo di 
Pregola. Si prende il sentiero 131 che scende verso il fondovalle del Torrente 
Avagnone fino al ponte (mt 411) che lo attraversa. Si prosegue in salita per 
la carrareccia fino a raggiungere la frazione Rovaiolo Vecchio (mt 491), il 
“Paese Fantasma”. Il borgo, evacuato negli anni 50 del secolo scorso, è 
entrato nelle leggende che lo dipingono come un enigmatico paese 
fantasma con le abitazioni ancora in parte arredate e cristallizzate dal tempo 
dell’abbandono.Si prosegue sull’antico sentiero che risale il versante destro 
della valle, addentrandosi nel bosco. Si procede per tracce di sentiero talora 
molto evidenti ma in alcuni tratti appena accennate, cancellate pian piano 
dal disuso e dall’abbandono della montagna. Il sentiero attraversa in 
successione le valli dei torrenti Carpegna, Bergasso e Castelletto, affluenti 
di destra del Torrente Avagnone.Si raggiunge infine l’antico castagneto e la 
cascata che si trova nei pressi dell’abitato di Ponti (mt. 837), altra frazione 
di Brallo di Pregola. Dopo la sosta per il pranzo e la visita al museo itinerante 
delle attività del passato nell’ambiente di montagna, che si snoda lungo le 
strade del piccolo borgo, si riprende il cammino che percorre in discesa la 
carrareccia con segnaletica 131 che ritorna verso il fondovalle del Torrente 
Avagnone, che si supera con un guado, e poco dopo raggiunge la frazione 
Lama, punto di arrivo. 

Termine iscrizioni: giovedì 23 marzo 

Clicca qui per iscriverti: 
https://forms.gle/cPRx4hiPHWTYkHtq9 

Abbigliamento: Adatto alla stagione: comodo e a strati e 

giacca tecnica o K way antipioggia. 

Equipaggiamento: Obbligo di scarponcini con suola intagliata 

(no scarpe tennis), zaino, borraccia capiente, eventuali 

bastoncini 

 

. 

 

Viaggio: con mezzi propri, previo accordo con i conducenti. 
Spese: In caso di uso auto propria, per il viaggio di 118 km x 0,25 
€/km = € 29,50 da suddividere tra i componenti dell’equipaggio. 
Per i non Soci è obbligatorio sottoscrivere l’assicurazione di € 10 

inviando una mail ai responsabili escursione precisando: nome, 

cognome e data di nascita entro 23/03/2023 

Informativa: la frequentazione dell’ambiente montano ci espone a dei 

rischi soggettivi, variabili in funzione della preparazione con cui si 

affrontano. I partecipanti all’escursione hanno l’obbligo di informarsi 

sulle difficoltà che l’attività comporta e pertanto le condividono e ne 

accettano il rischio.  

Non dubitare, chiedi informazioni: 

Responsabile escursione: Antonio Zavattarelli 
Info e contatti: Antonio cell: 334 226 5397   
                                            email: antonio.zavattarelli@gmail.com 
  

 
 

Salva tra i tuoi contatti il seguente numero 334 3442825 per 
ricevere tramite WhatsApp le News della Sezione CAI Voghera  
 

Sede in Via Dante 7/9 aperta tutti i Venerdì dalle 21,15 alle 22,30 Tel: 339 4349 100 email: cai.voghera@libero.it 

 
 

Zona: Appennino Pavese 
Ambiente: bosco ceduo 
Itinerario: ad anello  
Difficoltà: E = Itinerario escursionistico 
facile su evidenti tracce di passaggio in 
terreno vario, privo di difficoltà 
tecniche.                                                                                    
Sentiero: n.131 bianco rosso e tracce 
Quota: minima: 410 mt  
Quota: massima: 837 mt  
Dislivello in salita/discesa: +- 460 
Lunghezza: 10,5 km  
Tempo percorrenza: 4,00 h escluso le 
soste.   
Acqua: fontane a Ponti 
Pranzo: al sacco 
Copertura cellulare: scarsa 
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