
LEGENDA DIFFICOLTÀ

Sul sito www.caivoghera.it troverai informazioni
utili sul disciplinare di partecipazione, assicura-
zioni e tante altre indicazioni inerenti l’attività

SCUOLA INTERSEZIONALE
DI ESCURSIONISMO “TICINUM”

APRILE 
OTTOBRE
CORSO BASE DI ESCURSIONISMO

A cura della Scuola Ticinum

INFORMAZIONI IN SEGRETERIA 

SCUOLA INTERSEZIONALE  
DI ALPINISMO “GRIGNANI”

MARZO
MAGGIO
ARRAMPICATA LIBERA
Corso a cura della Scuola Grignani 
e F. Cambiè

INFORMAZIONI IN SEGRETERIA 

INCONTRI DEL CAI
Durante l’anno sono previsti diversi
incontri tematici: natura, tutela 
ambiente e sicurezza in montagna
Le date verranno comunicate in 
seguito

Rifugio Nassano
Cima Colletta Brallo di Pregola
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GENNAIO

D 24 CIASPOLATA
In località da definirsi  
in base all’innevamento

FEBBRAIO
D 7 IL SENTIERO ALLE PORTE DI CASA

Oltrepò Pavese

D 21 L’APPENNINO
da Brallo di Pregola a Bobbio 

MARZO
D 7 MONTE MARCELLO

Parco del Monte Marcello (SP) 

D 14 GITA IN ROSA
Classica escursione 
delle nostre amiche 

D 21 FAI CON IL CAI 
Cultura e tutela ambientale

D 28 IL PARADISO 
DAL MONTE CORDONA
Liguria, Bogliasco (GE) 

APRILE
L 5 PASQUETTA DEL CAINO 

Tutela ambientale: puliamo il sentiero

D 18 ASSO ERBA E DINTORNI
Triangolo Lairano (LC) 

MAGGIO
D 9 PARCO DELLO STIRONE  

Tutti in bici nel Parco (PR)

D 16 FERRATA DEL CINQUANTENARIO 
e ANELLO DEL RESEGONE 
Con Incontro preparatorio
Prealpi Orobie (LC)

D 23 FIORITURE ALLA TESTA DI COMAGNA
Valle d’Aosta

GIUGNO
D 13 RIFUGIO PASTORE 

e BARBA FERRERO 
nel PARCO VAL SESIA
Giornata In cammino nei Parchi (VC)

D 27 GENZIANELLA
La nostra festa

LUGLIO
D 4 MONTE BARONE

L'isolato simbolo della Valsessera (BI)

D 18 BECCA D’AVER 
Valle d’Aosta

AGOSTO
D 1 LAGHI PALASINAZ  

e Corno Bussola Val d'Ayas (AO)

D 22 GIRO DEL POSTINO 
Val Boreca (PC) 

SETTEMBRE
D 5 RIFUGIO CODA

Prealpi Biellesi (BI) 

D 19 SACRA DI SAN MICHELE
Ferrata e anello escursionistico 
Val di Susa

OTTOBRE
D 3 VIA DEL SALE 5 

Torriglia Sottocolle (GE) 

D 17 OLTRE I COLORI  E SAPORI 
Intersezionale Ticinum in Oltrepo’  

D 24 POGGIO DELLA CROCE 
E M.CERANO  
Piemonte - Valle Strona (VCO)

NOVEMBRE
D 7 ENTROTERRA DI FINALE LIGURE

Il sentIero fra le grotte (SV)

D 21 TORINO
Trekking urbano  

D 28 PRANZO SOCIALE 
a cura della Segreteria

DICEMBRE
D 5 CROCETTA DI ORERO - MONTE ALPE

Entroterra genovese

V 17 LE NOSTRE IMMAGINI 
a cura della Segreteria
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