Abbigliamento consigliato: obbligo di

Punta Martin scarponi con suola scolpita ed indumenti atti a
un’escursione primaverile con possibili CLUB ALPINO ITALIANO
Per cor so: Dal Passo del Turchino ad Acquasanta ;/ea;’l’rlnai.ila(.)hl climatiche (vento/nebbia),giacca Sezione di Voghera
) Piazza Duomo, 70
Quota di partenza: mt. 530 Attrezzatura: utili bastoncini e borraccia Tel. 334-2756199
capiente

Quota max. raggiunta: mt. 1000
Assicurazione obbligatoria x non Soci: Euro 7

Tempo totale di percorrenza: 5 ore escluso
soste | scrizione: Prenotazionein Sede entro il venerdi

Didlivello totale: mt. 470 salita /mt 840 discesa T = Turistico E = EScursionismo, attrezzatura €

preparazione adeguate. EE = Escursionismo Esperti,
preparazione fisica e tecnica.
Segnavia: AVM triangolo vuoto rosso e due tondi

azzurri,segnavia bianco rosso. Buone regole di comportamento
-leggi attentamente il foglio gitae valutale
Pranzo: a sacco tue capacitafisiche;

- attieniti alle istruzioni del capogita;
- Sli puntuale agli orari;

Disponibilita di acqua: nessuna.

- non sopravanzare il conduttore di gita; : :

. ) ) . - non abbandonareil gruppo o il sentiero; La Sezione C'A'_I : d! Voghera
Penello af;)(;ﬁ:gipg{;\ggg mento dello spirito di gruppo ed Punta Martin
Esposizione prevalente: Sud - rispetta I’ambiente, non abbandonare rifiuti, non dal Passo del Turchino ad Acquasanta

C(é:jliere veg?tali,l?;)S pro_durreinutili rumori molesti. Domenica 15 apr”e
Ritrovo: ore 7,45 sul piazzale antistante il Casello - >razie periacoliaborazione. .
Autostradale di Casei Gerola (PV) Gemellaggio CAl
A7 MI/IGE Proponenti: Sez. Abbiategrasso : _
Partenza: ore 08,00 Maurizio Cerri AE-EAI Abbl aIegrasso Voghera
Rientro : ore 19,00 3382206270
Viaggio: con Pullman organizzato dalla Sezione di . Paolo Zambon ANE- EAI Informazioni in sede
Abbiategrasso € 20,00 Soci Cai i
€ 2500 Non Sodi Cai Collaboratori : Sez. Voghera venerdi sera dalle 21.30 alle 23.00

Maurizio Marches 3355831011 info@caivoghera.it
Mario Panizza 3356541022
Natalino Lucchelli 3394349100




Descrizione generale

Si attraversa |'aspro altopiano dei monti Foscallo e
Penello, coperto di magri pascoli con molte rocce
affioranti. Latraversata non e particolarmente
faticosa e, nelle giornate limpide, offre panorami
vastissimi. Occorre tuttavia tenere conto delle
condizioni meteorol ogiche spesso instabili. Queste
montagne al confine tra Mediterraneo e Pianura
Padana sono esposte a correnti di ogni provenienza,
che qui spesso s scontrano, dando luogo a venti
fortissimi, nebbie improvvise o piogge abbondanti.
A dispetto delle quote relativamente basse si tratta
di montagne vere. |l gruppo montuoso della Punta
Martin e del Monte Penello, ha caratteristiche molto
simili a vicino gruppo del Beigua. Qui, ancora piu
che sul Beigua, éfortissimo il contrasto frala
montagnain alto, il mare in basso, e in mezzo la
cittadi Genova che s'insinua nello stretto spazio fra
i due. Il massiccio presenta versanti marittimi alti e
dirupati, che sorreggono il vasto altopiano del
Penello, a quale fanno corona le aspre cime
serpentinitiche della Punta Martin e della Punta del
Corno. Per le sue caratteristiche di luogo impervio,
poco accessibile e soprattutto ostile come clima,

I’ altopiano e stato sfruttato nel passato solo per il
pascolo, |a fienagione e la produzione naturale di
ghiaccio. Sull’ altopiano del Penello si trovano
ancora oggi piccole costruzioni in pietraa secco, del
tutto simili alle “caselle” del ponente ligure, che
servivano come riparo ai falciatori. Poco lontano
dallacima del Monte Penello s'incontrano anche
alcune “neviere”, ossia pozzi in cui d' inverno
veniva accumulata e pressatalaneve, che s
trasformava cosi in ghiaccio. Coperto da pagliae
fogliame, il ghiaccio si conservavafino al’ estate,
guando venivatrasportato in citta per essere
venduto.

Itinerario

Il percorso, proposto dagli amici della Sezione di
Abbiategrasso, inizia appenalasciatala galleriadella
vecchia strada del Passo del Turchino. Si segueil
segnavia dell’ Alta Viadei Monti Liguri in direzione
Ovest sino a Colle Gandolfi . Qui si lascial’AV in
direzione sud, si costeggiail M.te Penello e subito
dopo per evidenti tracce in ampi prati verso ovest, si
raggiunge lacimadella Punta Martin. Sosta. La discesa
per Acquasanta € fattibile: sia dalla Cimamezzo il
sentiero che scenderipido (fare attenzione alle prime
roccette, insidiose) al Rio Baiardetta; sia portandos a
sud della Martin, ripercorrendo in senso inverso il
percorso fatto, e dal Monte Penello in direzione sud
ovest scendendo la dorsale del Monte Baiarda.

in memoriadi Giancarlo Vallini

indimenticabile Amico della

Sezione Cai Voghera



