Sentiero Cadorna n°3

Difficolta: F/E

Sviluppo: 13 km.

fondo: carrareccia o mulattiera
Dislivello: + 460 m

Altitudine massima: m. 794

Tempi indicativi: cammino eff.vo 4.30
Cuasso-salita al Sasso Paradiso ore 1
visita alle trincee e spiegone ore 0.45

B.tta Stivione e prato baite 0.45

Pranzo: al sacco. Secondo il meteo da
0.30'a 1.00

Rocce Rosse p.sso Frati 0.40 + 0.30
ritorno al prato baite ore 0.30

Cuasso bar ore 1.00

Viaggio: in auto. Partenza: ore 8.00 dall

Comando Vigili Urbani di Voghera.

Percorso: A7 per Milano barrieraq,
tang. Ovest, Gallarate, Varese,

Gazzada poi tangenziale per Lozza

Mainate Induno Olona (oppure
entrando in Varese) Arcisate
tenendo come indicazioni :

PORTO CERESIO
Poco dopo Bisuschio (strettoia) a
sinistra bivio per Cuasso al Monte
dove dall’ ingresso del paese si
trovano due parcheggi nei pressi
del cimitero. Amen

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Voghera
Piazza Duomo, 70
Tel. 334-2756199
www.caivoghera.it
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La Sezione C.A.L. di Voghera
Organizza:

Escursione
Per laghi e trincee:

Sentiero Cadorna
Cuasso al Monte

Escursione proposta da:
Mario Panizza ONC Lomb
Natalino Lucchelli ONC Lomb

Domenica 5 dicembre 2010

inizio gita Cuasso al M.te ore 10.00 Informazioni in sede

venerdi sera dalle 21.30 alle 23.00
info@caivoghera.it
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Descrizione

Gita facile e fisicamente poco impegnativa,
adafta a chi non abbia la fretta di arrivare
presto in vetta per essere poi presto a casa
ma € ben disposto a seguire un percorso di
conoscenza ambientale.

La gita sard condotta a passo moderato ed
avra anche alcuni momenti di sosta
prolungata. Durante tali soste verranno dati
ampi resoconti storici e naturalistici sulle
vicende delle fortificazioni militari, sulle
tecniche costruttive e la loro efficacia
bellica.

Si visiteranno due piccoli complessi difensivi in
caverna ed alcune trincee a cielo aperto

| sentieri sono in prevalenza costituiti da
carrareccie o piste forestali con brevi tratti a
media pendenza e per la restante parte a
debole pendenza.

Scarsa disponibilitd di acqua sul percorso ma
con fonte al posto diristoro infermedio.

La quota € assai bassa al di sotto dei m. 1000
con dislivellimodesti e di breve impegno.
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Legenda Difficolta:

Percorso Facile

Escursionismo, Attrezzatura e preparazione
adeguate.
EE = Escursionismo esperti: preparazione fisica e
tecnica.
D = Difficile, preparazione alpinistica

EEA =Escursionismo Esperti,itinerario attrezzato

Note
Atirezzatura:
Pila frontale , calma, spirito di
osservazione,

Abbigliamento:

invernale da trekking con pedule
Con indumenti caldi ed
aftrezzature idonee in caso di
maltempo.

Assicurazione obbligatoria

Non Soci Euro 5

da versare all'iscrizione in Sezione
entro venerdi 16 aprile.

Reqgole di Comportamento:

-leggi attentamente il foglio di gita e valuta le
tue capacita fisiche per sostenere I'impegno
-attieniti alle istruzioni del capogita

-sii puntuale agli orari prefissati

-non sopravanzare il conduttore di gita

-non abbandonare il gruppo o il sentiero, non ti
aftardare per futili motivi.

—coopera al mantenimento dello spirito di
gruppo ed alla sua compattezza.

-mantieni un rispettoso silenzio durante i
momenti di esposizioni naturalistiche anche se
non sei inferessato

-rispetta I'ambiente in cui fi trovi, non
abbandonare rifiuti, non cogliere vegetali, non
produrre inutili rumori molesti.

grazie



